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为科学教育“加法”破局
上海市中小学数字化实验系统研发中心副主任、高级工程师

世界教具联合会理事 科学教育学博士

李 鼎

2023年之前的中国科学教育，好比躺在校园一角的半亩方塘，偶尔引人驻足，但总体可有可无。随着国家在2023

年“在教育‘双减’中做好科学教育加法”系列重磅政策的出台，一场沧海桑田的变革正在展开。一时间各类文章纷纷

出台，但笔者经过简要综述和质性分析之后发现：其中借机夸夸其谈、做经验总结和自我表扬的占相当比例；另有一批

大咖摆出理性客观之姿态，从顶层设计讲到师资培养、从学科建设讲到校外活动，看似面面俱到，实则缺乏必要的责任

心和紧迫感；还有一批大谈STEM和竞赛的，似乎这就是“双减”和“加法”的真义！

撇去喧嚣和浮华，方见高人与真知。广州教科院马学军、游月殿的《在“双减”中做好科学教育加法：意义与推进路

径》（以下简称“马文”）和北师大教育科学研究院郑永和院长的《以数字化技术推动新时代科学教育转型》（以下简称

“郑文”），给笔者以极大启发，令人不由得为之击节叫好。

其中，马文明确指出学校的科学课堂教学才是科学教育的主阵地，“双减”是要减去以往因为应试导向带给学生的

刷题负担。而“双减”之后的“加法”之“加数”则是以前和现在科学课堂教学所欠缺的东西——实践和实验。这是马学

军老师对“‘双减’及科教加法”的巨大贡献——正本清源。

而郑文则更进一步，首先强调科学实验是科学教育的灵魂，是科学素养培育不可或缺的关键环节，培养具有数字

素养的时代公民，要求我们在做好科学教育加法的同时，助力学生数字素养的同步提升。随后指出：科学教育的数字

化转型既需要基础设施的支撑，为教学的智能升级、创新变革和高质量发展提供必要保障，也需要更多的数字化教育

资源和各类传感器、微处理器、物联网等数字化硬件产品或模块，为学生的科学学习和探究实践提供新颖工具。郑文

构建起了“从科教加法到实验教学，从实验教学到数字化实验”清晰脉络，高屋建瓴、一语中的。

赞同马文和郑文的观点，不等于否定顶层设计及学科建设的重要性。但是在国家政策已经出台的大背景下，再去

讨论顶层设计，多少给人以事后诸葛亮的感觉。师资培养和学科建设固然重要，可要等到全国高校和各地教育部门按

部就班调整完毕，这要耽误多少学生的青春？同时，我们承认STEM教育和各种非正式科学教育方式的有效性，但作为

负责任的教育从业者，必须认识到：其一，STEM教育源于美国对大学本科生科学素养教育的相关政策（见1986年美国

国家科学委员会发布的《本科生科学、数学与工程教育报告》，又称“Neal报告”），而后来连美国人都承认STEM在各学

段的无限下沉违背了其初衷；其二，正如中药的配伍讲究“君臣佐使”，科学教育也有主有从。没有来自课堂教学的有

效知识积累和基本的科学认知，STEM、竞赛及其他非正式科学教育只能成为无源之水、无本之木。

专家敏锐地指出：借助数字化实验特有的软件平台对实验过程性数据的收集和评价功能，实验教学的开设率、开

设状况、学生学情、实验的认知促进效果等均可一目了然。这已经不是“数字”，而是“数智——数字化+智能化”。可

见，为“加法”破局的利器就在老师手中，做“加法”的战略突破口就在眼前。这就是拥有课程标准和教材双重强力支

持、在国内已有20余年教学实践基础的数字化实验。

也许5～10年之后，以往静卧在校园一角的那片科教方塘，将成为一座小山——整所学校的制高点。前提是我们

要及早认清什么是科学教育的主阵地，以及“双减”要减掉的是什么，“加法”要加上的是什么。■
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